
ปฏิบัติการที่  3 
การหาค่าคงที่ของสปริง 

 

วัตถุประสงค ์
1 เพื่อศึกษากฎของฮุค(Hook’s Law) 

2 เพื่อศึกษาการเคลื่อนที่แบบซิมเปิลฮาร์โมนิคของวัตถุติดปลายสปริง 

ทฤษฎ ี

 กฎของฮุคกล่าวว่า   “เมื่อออกแรงภายนอกยืดหรือกดสปริงไปจากจุดสมดุล ภายใต้
ขอบเขตของการยืดหยุ่น  สปริงจะมีแรงดึงกลับ (Restoring Force) เพื่อดึงสปริงเข้าสู่จุดสมดุล
เหมือนเดิมซึ่งแรงนีจ้ะแปรผันเป็นปฏิภาคตรงกับการกระจัดของสปริง จากต าแหน่งสมดุลนั้น” 

   นั่นคือ    ถ้าออกแรงดึงหรือกด F    ให้สปริงยึดหรือหดจากแนวสมดุลเป็นการขจัด  x     
ดังรูป 3.1 ก    จะได้ความสัมพันธ์ว่า 
 

                kxF                                 (3.1) 
 

    โดย k  เป็นค่านิจของสปริงในหน่วย นิวตันต่อเมตร  mN /    เคร่ืองหมายลบแสดงว่า
แรงดึงกลับจะตรงข้ามกับการกระจัดเสมอ   ถ้าดึงหรือกดสปริงเล็กน้อยแล้วปล่อยสปริงจะเคลื่อนที่
กลับไปมาผ่านจุดสมดุล  เรียกการเคลื่อนที่ดังกล่าวนี้ว่า “การเคลื่อนที่แบบซิมเปิลฮาร์โมนิค”  
(Simple Harmonic Motion)  ดังรูป  3.1 ข  

 
 (ก)       (ข) 

 

รูปที่ 3.1   แรงกระท าต่อสปริงและการสั่นแบบซิมเปิลฮาร์โมนิค 
  

ถ้าเขียนกราฟระหว่างแรงดึง F   กับระยะยึดหรือหดจากแนวสมดุล x    จะได้กราฟ
เส้นตรง มีความชันเท่ากับ  k   ดังรูป  3.2  

แรงดึงกลับ แรงดึง 

สปริงหด 

สปริงสมดุล 

สปริงยืด 

แรงดัน แรงดันกลับ 

m 

m ส่ัน 
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รูปที่ 3.2  กราฟระหว่างแรงดึง F  กับระยะยึด  x  ของสปริง 
 

เมื่อน ากฎข้อที่สองของนิวตัน  มาใช้กับกรณีนี้ จะได้ 
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จากสมการที่  (3.1)  และ  (3.2)  พบว่า 
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 สมการที่  (3.3)  เป็นสมการอนุพันธ์แบบเชิงเส้นอันดับที่สอง  (Second Order Linear 

Differential Equation) ซึ่งให้ค าตอบดังนี้   txx sin0    โดย 0x  เป็นการขจัดสูงสุดซึ่ง
เป็นค่าแอมปลิจูดของการสั่นนั่นเอง    ส่วน  เป็นค่าความถี่เชิงมุมของการสั่นในหน่วยเรเดียนต่อ
วินาที  srad /   โดยที่ 

m

k
                              (3.4) 

แต่    สัมพันธ์กับคาบของการสั่น   T   ตามสมการ 
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จากสมการ  (3.4) และ  (3.5) พบว่า 
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โดย  m   คือ  มวลทั้งหมดของระบบ  กล่าวคือ  

    SFMMm           

 โดย     M    เป็น   มวลของจานรอง(หรือฐานห้อย) และน้ าหนักถ่วง ในหน่วย กิโลกรัม 
             SM   เป็น  มวลของสปริง ในหน่วยกิโลกรัม 

F   เป็นเศษส่วนของมวลสปริงที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ที่แท้จริง ซึ่งมีค่าประมาณ  0.33   
 

ดังนั้น  อาจเขียนสมการ  (3.6)  ได้ว่า 
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24 จะคงที่   เมื่อเขียนกราฟระหว่าง  2T    กับ  M   จะได้ดังรูป 3.3   

กราฟจะเป็นเส้นตรงความชันเท่ากับ  
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รูปที่  3.3   เป็นกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง  2T  กับ   M  
 

 เราสามารถหลักการที่กล่าวมาข้างต้น มาประยุกต์หาค่าคงที่ของสปริง k  ได้ 
 

อุปกรณ์การทดลอง    ชุดเคร่ืองมือทดลองการเคลื่อนที่แบบซิมเปิลฮาร์โมนิค  ซึ่งประกอบด้วย    
                                 จานใส่ตุ้มน้ าหนัก  สปริง นาฬิกาจับเวลาชุดตุ้มน้ าหนัก(มวลถ่วง) ตลับเมตร  

วิธีการทดลอง 
 ตอนท่ี  1   การหาค่านิจสปริงโดยใช้กฎของฮุค   

1.  ติดแผ่นกระดาษกับขาตั้ง  แขวนสปริงพร้อมฐานห้อยกับขาตั้งตามรูปที่ 3.4   จับ
สปริงและฐานห้อยให้นิ่ง  ท าเคร่ืองหมายในแนวระดับปลายฐานห้อยบนแผ่นกระดาษ  
เป็นต าแหน่ง  P 

 
รูปที่ 3.4   การทดลองหาค่านิจสปริงตามกฎของฮุค 
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2.  เพิ่มมวลถ่วง 3  ครั้งๆ ละกี่กรัมก็ได้ (อาจมากกว่า 3 ครั้งก็ได้ )   แต่ละคร้ังบันทึก
มวลถ่วงรวมและระยะที่ยึดออกจากต าแหน่ง  P    

3.  ลดมวลถ่วงให้สอดคล้องกับตอนเพิ่ม(ตามข้อ 2 )  จนเหลือเฉพาะฐานห้อย  แต่ละ
คร้ัง ที่ลด วัดระยะที่สปริงยึดออกจากต าแหน่ง  P    บันทึกผลเป็นมวล M    ให้
สอดคล้อง กับการลดมวล 

4.  ค านวณน้ าหนักถ่วงหรือแรงดึงสปริง  F แต่ละคร้ัง  โดยใช้สมการ  MgF      เมื่อ  
M   คือมวลรวมที่ถ่วง(ฐานห้อยและมวลถ่วง)  แต่ละคร้ัง   

5.  ค านวณหาระยะยืดเฉลี่ย  x  ของการทดลองแต่ละคร้ัง บันทึกผล 

6.   เขียนกราฟระหว่างแรงดึงสปริง  F เป็นแกนตั้ง   และระยะยืดเฉลี่ย  x เป็น 

         แกนนอน     น าความชันของกราฟมาหาค่านิจสปริง   
  หมายเหตุ   ในการค านวณต้องระมัดระวังหน่วยของแค่ละปริมาณ 
 

ตอนท่ี 2   การหาค่านิจของสปริงโดยใช้การสั่นแบบซิมเปิลฮาร์โมนิค 
1. จัดเคร่ืองเหมือนการทดลองตอนที่ 1  แขวนเฉพาะฐานห้อยที่ปลายสปริง   ดึงสปริงให้

ยืดออกเล็กน้อย  ปล่อยให้สั่นขึ้นลงประมาณ  2-3 รอบ  หรือจนเห็นว่าสั่นสม่ าเสมอ
ไม่แกว่งไปมา จึงจับเวลาการสั่น  25  รอบ  (สั่น 25 รอบ ใช้เวลาเท่าใด)  บันทึกผล 

2.  เพิ่มมวลให้มากกว่าเดิมอีก 3  คร้ัง (หรือมากกว่า 3 ครั้ง)  แต่ละคร้ังบันทึกผลการสั่น  
25 รอบ เหมือนข้อ  1  

3. ลดมวลลงให้สอดคล้องกับการเพิ่มตามข้อ 2   แต่ละคร้ังบันทึกเวลาการสั่น 25  รอบ 

4.  ค านวณมวลรวมที่ถ่วง  M   ของการทดลองแต่ละคร้ัง  
5.  น าเฉพาะสปริงไปชั่งหาค่ามวลของสปริง บันทึกเป็น  SM  
6.  ค านวณเวลาการสั่นแต่ละรอบหรือคาบ  T  ของการทดลองแต่ละคร้ัง บันทึกผล 

7.  ค านวณคาบการสั่นเฉลี่ย  T   และคาบเฉลี่ยก าลังสอง  2

T  บันทึกผล 
8.  เขียนกราฟระหว่างคาบเฉลี่ยก าลังสอง  2

T    กับมวลรวมที่ใช้ถ่วง M    หาความชัน 
แล้วน าความชันไปหาค่านิจสปริง  และค่า F  ของสปริง  (ปกติ )33.0F  โดยที่  

      ความชัน(Slop)  
24
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
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ค าแนะน า   1. เพื่อผลการทดลองที่ดีควรน าฐานห้อยและมวลถ่วงไปชั่งหาค่ามวลที่แท้จริง 
2 อย่าเพิ่มมวลมากจนเห็นว่าสปริงยืดออกยาวมากเกินควร เพราะจะเกินขีดจ ากัด 

       ความยืดหยุ่นของสปริง ซึ่งช่วงนั้นจะไม่เป็นตามกฎของฮุค  ถ้าต้องการทดลอง 
        หลายๆ คร้ัง ให้เพิ่มมวลแต่ละคร้ังทีละน้อย ๆ  
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บันทึกผลปฏิบัติการที่   3 

การหาค่าคงที่ของสปริง 
 

ชื่อ สกุล  …………………………………………..รหัส ………………………คณะ ………..…… 
วันที่………เดือน ………..….……พ ศ 25………...กลุ่มที่  ……………ทดลองครั้งที่ …………… 
 ผู้ร่วมงาน ………………………………………………รหัส …………………………….. 
 ผู้ร่วมงาน ………………………………………………รหัส …………………………….. 
 ผู้ร่วมงาน ………………………………………………รหัส …………………………….. 
 

ตอนท่ี 1  การหาค่านิจสปริงจากกฎของฮุค 
 

 
มวลรวมที่ใช้ถ่วง  M  

(…………..…) 

น้ าหนักถ่วงหรือ  
แรงดึงสปริง 
 F Mg  

(……………..) 

ระยะยึดจากจุด  P  x  
(………..…….) 

 
ระยะยืดเฉลี่ย  x  
(…………….)  

เพิ่มมวล 
 

ลดมวล 

     

     

     

     

     

     
 

สรุปผลการทดลอง ตอนท่ี 1 

ค่า  k  จากกราฟ  = …………………….……………… ………………….…(……………..)  
แสดงวิธีค านวณค่า  k  จากกราฟ  ………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
เหตุใด  แรงดึงสปริง F Mg  ……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ตอนท่ี 2  การหาค่านิจสปริงจากการสั่นแบบซิมเปิลฮาร์โมนิค 

มวลของเฉพาะสปริง  SM  =  ………………………………  ……………….....(………..…) 
มวลรวม 

ที่ใช้ถ่วง  M  

(…………….) 

เวลาส่ัน 25 รอบ 

(……..………..) 
เวลาส่ัน 1 รอบ  T  

(……….…….) 
คาบเฉลี่ย 

T  
(………..…) 

 
2T  

(………..…) เพิ่มมวล ลดมวล เพิ่มมวล ลดมวล 

       

       

       

       

หมายเหตุ  มวลรวมที่ใช้ถ่วง  M   คือ มวลฐานห้อยรวมกับมวลที่ใส่เพิ่มเข้าไปบนฐานห้อย 
สรุปผลการทดลอง 
ค่า k  จากกราฟ =       …………………….……………… ……………….…(……………..)  
หาค่า F ของสปริงได้เท่ากับ  = …………………….……… ……………….…(……………..) 
แสดงการค านวณหาค่า k   และค่า F ……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
% ความแตกต่างของค่า k  ของการทดลองทั้งสองตอน = ………………………………………. 
แสดงการค านวณ …………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………………………………………………….… 
…………………………………………………………………………………………………….… 

วิเคราะห์ผลการทดลอง  
………………………………………………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………….
.……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 

ค าถามท้ายการทดลอง 
1 ให้ นิสิตหาวิธีทดลองหาค่าคงที่สปริงวิธีอื่น ที่แตกต่างจากการทดลองทั้งสองตอน 

2  นิสิตคิดว่าค่าคงที่สปริงของการทดลองตอนใด  ถูกต้องกว่ากัน   เพราะเหตุใด 

3  ค่านิจสปริงน าไปใช้ประโยชน์ด้านใดบ้าง 


